
3615.ai 3615 · COACHING IA EXÉCUTIF

Coach IA
Coaching IA exécutif, pour dirigeants et power users

› Individuel : un coach, pour vous

› Proche : vos dossiers du moment, vos outils

› Réactif : joignable quand vous en avez besoin

POUR QUI

Le dirigeant

Vous décidez, vous managez, vous avancez. Et dans les

rares moments où vous êtes devant un écran, l'IA vous

aide aussi.

Le power user

Déjà à l'aise, vous voulez aller plus loin : skills, routines,

agents, MCP. Et rester à niveau.

Le petit comité

Deux ou trois membres du COMEX, une séance

commune, chacun sur ses dossiers.

EN SÉANCE

La séance suit votre semaine : un sujet du

moment, mis en application dans la foulée.

› Véri�er un chiffre avant un COMEX

› Produire deux slides pour 16 h

› Relire un reporting avant de le valider

› Se forger sa conviction sur une analyse

› Préparer une prise de parole

LE RYTHME

1 h

par semaine, in situ

ou à distance

3 mois
minimum, pour que

la pratique s'installe

Hors séance

Un chiffre à sortir pour 16 h ? Vous

appelez votre coach ; il se libère et vous

avancez ensemble.

Confidentialité · Outils autorisés par

votre entreprise : Claude / Claude

Cowork, ChatGPT / Codex, Microsoft

Copilot · Séance adaptée à l'actualité

de la semaine

« Rien ne remplace votre intelligence de situation. Pour

tout le reste, l'IA travaille pour vous ; je vous aide à en faire

le meilleur usage. »

EMAIL damien@3615.ai

WEB 3615.ai/coaching


